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„Wir sind stolz auf unsre bayrische Lebensart“

Veranstaltungen und Termine

Wir gratulieren

02.09.23 18:30 Uhr                        Samstag
Vereinsabend mit Plattler- und Volkstanzprobe in der 
Gaststätte Jahnhalle

03.09.23 14:00 Uhr           Sonntag
Besuch Stodlkirta Trachtenverein Pirkensee mit Auftritt

04.09.23 18:30 Uhr           Montag
Auftritt Sünchinger Markt

10.09.23 18:00 Uhr                       Sonntag
Gemeinschaftsprobe mit Bloß Blech in der Jahnhalle

15.09.23 17:00 Uhr            Freitag
Sommerfest beim Trachtenstüberl

16.09.23             19:30 Uhr           Samstag
Herbstsitzweil in der Gaststätte Jahnhalle

Teilnahme am 7. und 8. Oktober des Wandervereins 

Regenstauf. Anmeldung im Konzertmeister

13. Oktober Mariensingen im Schloss Spindlhof

Am 14.08. konnte unser langjähriges 

Mitglied Hannelore Kriechbaum ihren 

75. Geburtstag feiern. Seit mittlerweile 

55 Jahren ist sie aus dem Vereinsleben 

nicht mehr wegzudenken. Viele Jahre 

wirkte Hannelore in der Plattlergruppe 

und auch als 2. Kassier im 

Vereinsausschuss mit. Auch bei jedem 

Arbeitseinsatz ist sie nach wie vor 

immer zur Stelle. Durch ihre

gesellige Art bereichert sie immer das Vereinsleben. Unser 1. 

Vorsitzender Tobias Lehner sowie Franz Treml ließen es sich 

nicht nehmen um unsere Hannelore persönlich zu gratulieren. 

Der Heimat- und Volkstrachtenverein, sowie auch die aktiven 

Trachtler wünsche der Jubilare alles Gute sowie noch viele 

gesellige Stunden bei uns Trachtlern.

Neuer Profi-Kühlanhänger 

für den 

Heimat- und Volkstrachtenverein „Stamm“ 

Regenstauf e. V.

Für künftige Veranstaltungen ist die Anschaffung eines 

Kühlanhängers geplant.. Wir beabsichtigen nun, in 

Zusammenarbeit mit der Firma Hejo-Marketing, über 

Werbepartner, welche Ihr Logo auf dem Anhänger 

platzieren, dieses Projekt umzusetzen. Gerne stellen wir 

das Kühlmobil auch anderen Vereinen aus der Umgebung 

zur Verfügung, damit eine rege Nutzung des Anhängers 

gewährt ist und auch andere den Vorteil eines 

Kühlanhängers bei Ihren Veranstaltungen genießen dürfen. 

Wir bitten Sie nun, dieses Vorhaben zu unterstützen und 

der Hejo-Marketing eine Chance zu geben, um Ihnen das 

Projekt „Kühlanhänger“ mit dem sehr guten 

Gesamtwerbekonzept, vorstellen zu dürfen. Dazu wird Sie 

Frau Jell telefonisch in der nächsten Zeit kontaktieren. Wir 

bedanken uns schon im Voraus für Eure Unterstützung. 

Sommerfest im Stüberl
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Für und von der Jugend

Veranstaltungen und Termine
15.09.23 15:00 Uhr                        Samstag
Auftritt im BRK Seniorenheim Regenstauf

18.09.23 17:00 Uhr           Sonntag
Jugendprobe im Mehrgenerationenhaus

23.09.23 14:00 Uhr           Montag
Auftritt beim Cafe im Mehrgenerationenhaus

Ferienaktion
Auch die Regenstaufer Trachtler 
beteiligten sich in diesem Jahr 
am Ferienprogramm des Marktes 
Regenstauf. So wurde am 14.08. 
zum Kinderliedersingen 
eingeladen. Mit insgesamt 12 
Kindern wurde eine Stunde lang 
gemeinsam gesungen und 
musiziert. Natürlich wurde auch 
zu den Volksliedern aus dem 
Ostbayerischen Raum getanzt. 

Sehr erfreut waren die jungen Gesangstalente, dass man 
auch zu den Liedern Spiele machen konnte. 
Zwischendurch durfte auch eine kleine Stärkung nicht 
fehlen.

Zwetschgn – Datsche

Beliebt bei groß und kloane Leit,

is de Zwetschgn – Datsche Zeit.

Beißt ma in den Datsche nei,

laaft an s’Wassa zam im Möi.

D’Zwetschgn duat ma meistens oba –

Vom August bis zum Oktober.

Saftig, fleischig, süaß und blau,

sans’s begehrt vo Mo und Frau.

Wenn’s habliert und ohne Kern

Nachet auf’n Doag glegt wern –

Und wern bratn bis nimma matschn,

so nennt ma dös an Zwetschgn - Datsche.

A so a Datsche, der is prächtig!

Und aan et so kalorienträchtig,

wia a Tortn mit voi Crem.

Drum kam ma den an jeden gebn.

S’Jahr waar bloß a halbe Freid,

gab’s koa Zwetschgn – Datsche Zeit.

Für heia wird die Zeit boid gar,

doch – grei i mi aufs nächste Jahr.

A gloans G‘schichtl

Unsere Trachtenjugend nutzte die Gelegenheit um am 

Besuchertag das Gaujugendzeltlager in Regensburg zu 

besichtigen. Nach einer kurzen Erkundungstour in den Zelten 

der befreundeten Vereinen mischten sich unsere Junga schnell 

in das Zeltlagergeschehen. Mit verschiedenen Spielen und auch 

Tänzen war es ein kurzweiliger Nachmittag. Mit dem Wunsch 

beim nächsten Jahr in Beratzhausen dabei zu sein, fuhr unser 

Nachwuchs gegen 18 Uhr wieder nach Hause

Besuch Gaujugendzeltlager in Regensburg

Schuhplattlerkurs  2023

Wer a Lederhosn und a wengl a Kraft und a Schneid hod, 

bei dem gherts Schuaplatteln a dazua

Unter dem Motto veranstalten wir im September einen 

Schuhplattlerkurs. Anmeldung ist beim 1. Vorsitzenden 

Tobias Lehner unter 0157 53336043 od. 

tobias.lehner@heimatpfleger.bayern

Termine: 12.09.2023

 19.09.2023

 26.09.2023

Jeweils 19:30 Uhr in der Gaststätte Jahnhalle

Herbst-Sitzweil

„Frisch aufgspuit und gsunga“

16. September 2023

19:30 Uhr

in der

Jahnhalle Regenstauf

Es wirken mit:

die Tanzlmusik „D’Wadlbeißer“

die Stubenmusik „D’Wolpertinger“

der Familiengesang „Laußer/Schmid“

unsere „Vereinsmusikanten“

Mundartsprecher und Moderation:

Kreisheimatpfleger Tobias Lehner

mailto:tobias.lehner@heimatpfleger.bayern
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